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Fachprogramm Mental Health 
Stand: 6. Juli 2023 
 

 
 

Vorträge 
 
 

Freitag, 20.10.2023  │  10:30 – 12:00 Uhr 
Saal 4 (EG) 

 
 
 Zutritt mit E-Ticket "Dauerkarte" oder „Tageskarte Freitag“ 
 begrenzte Saalkapazität 
 Teilnahmegebühren und ATF s. separate Download-Datei 
 
 
 
Vorsitz: Kim Usko (München) 
 
 
10:30 – 11:00 Uhr Elena Weigl (München) 

Von Feierabendbier bis schwarzer Humor - Wege aus der 
Verzweiflung? Impulse aus der Humanmedizin 

 
11:00 – 11:15 Uhr Diskussion 
 
11:15 – 11:45 Uhr Catherine Burfeindt (Delmenhorst) 

Prävention psychischer Belastungen – Vorgehen im Betrieb und 
Unterstützungsangebote 

 
11:45 – 12:00 Uhr Diskussion 
 


